
T KaP (Team Kiné and Patient) est une association,
ouverte à tous quelque soit la commune de
résidence, qui propose aux personnes atteintes de
cancer de participer à des activités physiques
conseillées par les soignants, avant, pendant et
après les traitements.

Les objectifs : s’entrainer, se surpasser, reprendre le
contrôle de son corps et prendre plaisir.

Qui sommes-nous ?

Ouverts à tous (H/F,
avec ou sans maladie...)
Découverte
d’associations
sportives/culturelles du
territoire

Chaque année, plusieurs
duos composés d’un
soignant et d’un soigné se
surpassent pour une
expérience inédite de vie
dans une région de
France

Faire de belles rencontres,
découvrir des activités près
de chez soi et mieux vivre
avec le cancer en étant
accompagné de sa famille
et ses amis ! 

ATELIERS

DÉFI SPORTIF
SOIGNANT/SOIGNÉ

L’AVANTAGE TKAP

Mieux vivre avec le cancer



Nous rejoindre :

mais aussi par Téléphone :
07.80.62.49.33 et par mail :

tkapvendee@gmail.com

ou instagram : tkapvendee

adhésion

Adhésion à l’association : 1€
Possibilité d’intégrer des
groupes de marche
Informations sur les activités
de l’association par mail,
sms ou sur les réseaux

Champ d’action

Adhésion DONS


